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Gandino, 4 settembre 2014 

Alla Cortese attenzione: 

Dirigente Scolastico – Istituto Comprensivo di Gandino 

Dott. sa Monica Sirtoli (comprensgand@libero.it) 

Dirigente Scolastico – Istituto Comprensivo di Leffe 

Prof. Antonio Savoldelli  (segreteria@icleffe.it) - e.p.c. Prof.sa Bertoni 

Assessorato alla Cultura  –  Comune di Gandino 

Sig.ra Picinali Rosaria (v.granati@alice.it) e Dott.sa Pasqualina Giudici 

Oggetto: 

Giorni del Melgotto 2014  dal 7 al 19 ottobre 2014 - Proposta partecipativa per scuola primaria e secondaria. 

 

“I giorni del melgotto” è una manifestazione nata nel 2008 dal progetto di “salvaguardia, caratterizzazione e 

valorizzazione della varietà locale di mais denominata Spinato di Gandino” che «porta in piazza» il binomio Cultura & 

Coltura.  

Caratterizzata da convegni, mostre, degustazioni ha l’obiettivo di valorizzare e mantenere vive le tradizioni 

folkloristiche legate alla cultura popolare e contadina, come ad esempio la scartocciatura delle pannocchie in piazza 

abbinata ad eventi di divulgazione e approfondimenti tecnico/scientifico e socio/culturali legati al mondo dell’agro-

alimentare. 
 

Quest’anno in particolare si pone anche gli obiettivi di : 

 Preparare la valle alle tematiche di EXPO 2015 «nutrire il pianeta, energia per la vita». 

 Promuovere attività culturali verso le scuole primarie/secondare del territorio. 

 Promuovere attività culturali, formative e aggregative verso la popolazione e gruppi / associazioni che 

gravitano nel territorio. 

 Rafforzare la collaborazione tra i comuni della Val Gandino. 
 

L’argomento trattato quest’anno sarà incentrato sul CIBO e sul diritto alla NUTRIZIONE in modo 

regolare, sano evitando gli sprechi e rispettando l’ambiente… «un’alimentazione SOSTENIBILE».  

L’idea è quella di approfondire nei vari ambiti e con strumenti e modi diversi quello che vuol dire 

«nutrire il pianeta» partendo dalle realtà locali. 

Sulla base di queste premesse la Commissione De.CO – Gandino e l’associazione Comunità del mais Spinato di 

Gandino intendono proporre due percorsi indirizzati ai ragazzi/e delle scuole primarie e secondarie della Valgandino. 
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Percorso 1  -  scuola secondaria  
Titolo: CIBO È … «140 CARATTERI E UN CLIC» 

 Categoria: Concorso e mostra fotografica. 

 Obiettivo: Educare alla cultura del cibo e alla corretta alimentazione; coinvolgere i ragazzi attraverso 

strumenti mediatici  d’uso comune (smartphone, cellulari, tablet, macchine fotografiche, ecc). 

 Modalità:  

o testo di 140 caratteri massimo con un’ immagine riferita al tema  «il cibo è…».  il commento dovrà iniziare con le 

parole    “ cibo è: ”     e concludersi con il rifimento alla classe di appartenenza  digitando:  #1 oppure #2  oppure #3 se 

di prima, seconda o terza media. 

o Le fotografie con relativo commento saranno da pubblicare su sito FaceBook “Mais spinato di Gandino” nel periodo 

tra il 12 settembre e il 11 ottobre. 

o La partecipazione può essere sia di un singolo che di un gruppo. 

o Una giuria incaricata dall’associazione Comunità mais spinato di Gandino premierà la foto/commento migliore per 

ogni classe (prima, seconda, terza media). 

o premiazione sabato 18 durante la scartocciatura delle pannocchie presso piazza V. Veneto – Gandino.  

o Tutte le foto in concorso e relativi commenti verranno esposti dal 13 al 19 ottobre presso la sala Ferrari, p.za V.Veneto 

Gandino. 
 

L’idea di un coinvolgimento dei ragazzi/e tramite un concorso fotografico si basa sul forte legame che hanno con i social network e con le 

tecnologie ad essi correlate.  

Percorso 2  -  scuola primaria  

Titolo: CIBO È … «IL GIORNO DEL RACCOLTO» 

 Categoria: Esperienza  

 Obiettivo: Educare alla cultura del cibo e sperimentare pratiche agricole 

 Modalità: raccolta delle pannocchie di mais dalle piante che sono state seminate lo scorso anno scolastico 

per poi scartocciarle nella convivialità della scartocciatura in piazza. (nota: valutare fattibilità in base al grado di 

maturazione del mais subordinata alle condizioni climatiche di quest’ultimo periodo). 

Titolo: CIBO È … «140 CARATTERI E UN DISEGNO» 

 Categoria: Concorso e mostra  

 Obiettivo: Educazione sulla cultura del cibo e corretta alimentazione; coinvolgere i ragazzi attraverso il 

disegno. 

 Modalità:   

o testo di 140 caratteri massimo con un disegno o una composizione  riferita al tema  «il cibo è…».   

o La partecipazione può essere sia di un singolo sia di un gruppo e/o una classe. 

o Una giuria incaricata dall’associazione Comunità mais spinato di Gandino premierà il 

binomio elaborato migliore per ogni classe (prima, seconda, terza, quarta , quinta). 

o I lavori dovranno essere consegnati entro sabato 11 ottobre alla biblioteca Gandino. 

o premiazione sabato 18 durante la scartocciatura delle pannocchie presso piazza V. 

Veneto – Gandino.  

o Tutte i disegni e le composizioni in concorso e relativi commenti verranno esposti 

dal 13 al 19 ottobre presso la sala Ferrari, p.za V.Veneto Gandino. 
 

I percorsi proposti possono essere integrati e modificati sulla base di vostri feedback che per motivi organizzativi vi 

chiedo la cortesia di farci pervenire entro il 10 di settembre.  

Spero che la presente proposta sia in linea con l’interesse comune di attuare sinergie che ci permettano di 

valorizzare il territorio e accrescere la cultura dei nostri ragazzi.  Restando in attesa di un vostro riscontro, l’occasione 

mi è gradita per porgevi cordiali saluti. 

Antonio Rottigni 
(Presidente commissione De.C.O. Gandino) 


